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■ 左利き人口の割合

身近なマイノリティ 『左利き』

⚫ 世界人口のうち、左利きの割合は約10％といわれている。国によって割合に差はあるが、約10%というのは考古学上50万年も

前から変わらないとされており、左利きは断然マイノリティである

⚫ 左利きが産まれる原因としては、諸説あるが具体的な原因は不明（遺伝？胎内でのホルモン？胎内での姿勢？）

⚫ 左利きがマイノリティであることにより、世の中は右利きが当たり前となっていて、世の中の製品は右利き用に設計されているも

のが多い。これは左利きにとって不便なだけでなく、ストレスや操作ミスによる事故を起こしやすいなどの理由から、左利きは右

利きに比べて平均寿命が9年短いという説もあるよう（科学的な精密調査による検証はない）

■ 国別左利き人口の割合

出典：以下を参考に著者作成

オリーブオイルをひとまわし編集部, 「【左利きの割合】なぜ少ない？遺伝？スマホは左右どっちで持つ？」

■左利き有名人：バラク・オバマ（米）・ベートーヴェン（独）

左利きにしか分からないプチストレス世界を知ってください
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出典：pixabay
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左利きのあるある不便

⚫ 左利きには身近なプチストレスが世の中にたくさんある

⚫ 最近は個性重視になり、左利きは「躾がされていない家」というイメージも少なくなったことや、無理に矯正すると発達に影響が

でる可能性があるという点から、右利きに矯正されない人が増えている

⚫ 一方で、スポーツでは左利きが有利という点から、「レフティ」のスポーツ選手に憧れ、自ら「左利きになりたい」と願う人もいる

■ 左利きで困ったこと

出典：PR TIMES

■ 横書きすると、書いた文字に手が被るので、インクで手が汚れる

更なる左利きの受入市場拡大へ

■ 左利きバッター

出典：PR TIMES

出典：pixabay
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左利き用道具の増加

⚫ 左利き用の道具は、ふだん目にする機会が少ないので「珍しい」「アイデアグッズ」という面にスポットが当たりがちである。

ただ一定の市場はあることから、右利きとお同じくらい身近で、いろいろなデザインから選べて、安価で使いやすさもある

世の中になると嬉しい

⚫ またひと工夫した設計により、左利き・右利き関係なく使えるユニバーサルデザインの物も増えてきている

⚫ 少数派であるから、不便なことが当たり前と思っていたが少しずつ変わっていくと嬉しい

■ 左利き用道具（レードル・急須・缶切り）

出典：PR TIMES

■両利き用定規

（左利きが線を引くとき、通常の定規の場合、目盛を見ながら

「左から右」に引くと目盛が手で隠れてしまう。

この定規は上下に目盛りがついており、0cmの位置から

「左から右」「右から左」にも線を引ける）

出典：右利き、左利きの相互理解の社会を
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脱炭素経営とは、再生可能エネルギーを創る「創エネ」、使う電気を減

らす「省エネ」、創った電気を貯める「蓄エネ」を うまく活用し、会社・事業

で排出する温室効果ガス「0」を目標にする経営のこと。

中小企業の私たちにも、できる取り組みが沢山あることを伝えたい。

このような想いで、 90年以上「電気」に向き合ってきた電巧社ならでは

のアイデアが詰まった創エネ、省エネ、蓄エネのソリューションをお伝えで

きる情報を、当サイトで発信しております。
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